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AT08 – Introduction à la digestion 

Nous allons voir dans cette AT ce qu’est la digestion et comment les aliments sont 
modifiés pour les rendre aptes à la digestion. 

A – Mise en évidence de la digestion 

1. Définir « digestion » ; 

Document 01 

2. Réaliser un schéma du dispositif expérimental ; 
 

3. Présenter les résultats dans un tableau (2 colonnes = avant et après) ; 
 

4. Conclure sur le processus chimique ayant eu lieu lors de l’expérience ; 
 

B – Deux types de digestion ? 

Document 02 

5. Schématiser le contenu des deux tubes et leur contenu, utilisés pour 
l’expérience ; 
 

6. Expliquer le rôle du tube « eau + viande » ; 
 

7. Expliquer l’intérêt de maintenir les tubes à 37°C ;  
 

8. Conclure sur la modification chimique ayant eu lieu lors de l’expérience ; 
 

9. La même expérience est réalisée mais avec du pain OU du beurre à la place de 
la viande : les produits ne sont quasiment pas altérés après 35 heures. 
Conclure sur le rôle du liquide gastrique ; 

Conclure sur le rôle de l’estomac dans la digestion 

 

 

Je verrais en cours : 
Les principes de la digestion mécanique 
Les organes impliqués dans la digestion mécanique 
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Document 03 

10. L’expérience de Spallanzani est refaite mais en modifiant la structure de la 
viande : préalablement découpée ou en bloc. Les résultats sont présentés dans 
le document 03. Commenter les résultats obtenus ; 
 

11. Proposer un mécanisme permettant de préalablement découper la viande 
avant son arrivée dans l’estomac ; 
 

12. L’estomac est un organe en forme de poche dont les parois sont constituées de 
nombreuses couches de muscles entrecroisées. En cas d’arrêt du 
fonctionnement de ces muscles (traitement médical, empoisonnement, 
infection, …), on observe une dégradation de la qualité de la digestion. 
Expliquer ce résultat, en utilisant vos connaissances sur les muscles. 

Définir les deux grands types de digestion existant 
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Document 03 

 

 Viande en bloc Viande découpée Viande en bloc Viande découpée 
+ Eau + +   
+ Suc gastrique   + + 
Résultats observés Pas de digestion Digestion +/- Digestion +++ 
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